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ci sono idee e...

I=RIDEE

comunicazione
grafica pubblicitaria

soluzioni grafiche per il web e la stampa

7
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cell. +39.338.76.32.516
cell. +39.348.24.93.674
skype: balrob0
email: roberta.balzanelli@libero.it

comincia a sentirti comodal

IR IDEE per creare comunicazione

Lisa Massei

cell. +39.349.8481156
www.iridee.it - info@iridee.it Piva 01629990498
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via Reginaldo Giuliani, 241
50141 Firenze

= grganizzazione eventi, meetings
« weddings planner
* consulenza marketing
e commerciale
= start-up e coordinazione
progetti
= gestione di team




C’e bisogno di una...

Silvia Silleros
~ ri 53 I i d =3 mobile: +39. 3337930451
C o
SVOLTA! www crisalidea.com

info@crisalidea.com
P.iva 02159640974

La tua immagine, sei tu. fi ciutero a vederti I'MAGE

Per valorizzarti con il look, lo stile, i modi
a te piu vicini.

Crisalidea ti propone consulenze
personalizzate per:

Enhance yourself with the look, style and
manners that you feel yours.

Crisalidea offers personal consultancies for:
- ceremonies, parties and events

- cerimonie ed eventi,
- comunicare in maniera efficace in
pubblico e privato,
- il seftore professionale,
...0 per dare una svolta alla vita di tutti i giornil

- public and private effective

communication tips
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maggio dalle 18.00 alle 19.30 g(sir;,%a % JEFI]GFIII‘?IIFFIS

Seale i Livrna

“Apri le porte di percezione verso l'altro e allineati a Limonaia Scienza Viva"
alla sue frequenze comunicative”

1 va apprendendo le
ella comunicazione persuasiva.

3 della tua identita ¢
leggere il linguaggio del corpo.

Vienl a conosce uki =
Rispecchiamento e Ricalco

pri la lettura del pensiero attra
degli occhi chiamata TECNICA L.E.M

FATTI DIRE DI SI!!

progetto grafico: iridee.com

maggin dalle 18.00 alle 19.30

PARLARE IN PUBBLICO

“L'arte oratoria di parlare in pubblico™

ORA tocca a te!

Impara le tecniche del public speaking.

Le tecniche della postura e I'uso deflo sguardo
per catturare @ mantenere (‘attenzione.

Dominare I'emotivita  |a gestione dell’ansia.
Come gestire il linguaggio verbale & non verbale.
Acquisisci la sicurezza oratoria controllando

la sintormatologia da stress.

INGRESSO GRATUITO

COUNSELOR IN COSTRUZIONE:;
dalla FORMAZIONE alla PRATICA

IL CONTENUTO

IL CONTENITORE

IL CONTESTO




maggic dalle 17.30 alle 19.00

L'’ARTE DI COMUNICARE

"LA COMUNICAZIOMNE EFFICACE"

Impara a leggans | linguaggio del corpa,
i gesti, la mimica, per capire ke Intenzionalitd nascoske.

Apprendl la comunicazione persuasiva per
farti caplre ed influenrare positivamente gl altri,

INGRESSD GRATUITON

? giugno dalle 17.30 alle 19,00

COLLOQUIO DI LAVORO

"COME AFFRONTARE UNA SELEZIONE"

- Quiali sona |2 e capacia? Valutiamale insieme!

- Come cercare lavoro in miodo miraka,

- Come scrivere un currrculum & una
letters di presentazlones efficac,

- Come fssare ed alfrontare un primo colloguia,

- Tecniche di intervista del collogquio per capire che
candidato stanno cercando!! Patrasti essers fu...

- Capire velocements che tipo di persona hal di frante

g come utilizzare la comunicazione persuasiva.

INGRESSD GRATUITO!
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‘ W e b ' Consulenze psicologiche e terapie brevi integrate =

» Psicoterapie "L'esperienza non & cio che succede ad un womo, ma cio che 'vomo fa con cio che gii succede”
e Adult Aldous Huxley
. e Bambini
4site
o Gruppl La Terapia breve integrata & un approccio terapeutico per favorire una
« Jobbing y maggiore consapevolezza, valorizzazione e integrazione di nol, come individul e
« Bilancio di Competenze et delle nostre emorzioni, con |'obiettivo di migliorare le proprie capacita relazionali, di

Professionale ascoito attivo e di azione.
» Counseling

« Formazione

La finalita & quella di migliorare il benessere della persona per puntare sulla qualita
della vita personale, familiare e lavorativa.

» Eventi Migliorare la qualita della vita quotidiana significa superare guelle piccole difficolta
= Contatti che interessano un po” tuttl nol come per esempio 'incapacita di esprimere all‘altro
# Chi sono cit che si pensa o cid che si prova;

e Link

imparare ad apprezzarsi e valorizzarsi come "persona capace di ...";
imparare a gestire ed a affrontare pressioni psicologiche o stati emotivi “scomodi™

4 cliente: www.peraversi.it
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EVENTI OTTOBRE 2010

Cosa: Mostra Arti visive
“L'invito: il surrealismo e l'inconscio”
Opere di Lisa Massei - Mielenero

Dove: “La Divina Enoteca” via Panicale 19/r Zona San Lorenzo (Firenze)
Quando: dal 15 al 30 Ottobre 2010 2010.

Ingresso: gratuito.

Info: www.ladivinaenoteca.it - tel. 055.292723

== glicca qui (formato .pdf 102Kb) per scaricare la locandina della mostra

NEWS

ARTISTI DELL'ESTATE

Mauro Alice -italia-

Mi chiamo Mauro Alice e dipingo con lo pseudonimo “Malice”. Ho 52 anni, @ mi sono avvicinato
alla pittura direi molto tardi, rispetto alle altre arti come la musica alla guale mi sono invece
avvicinato all'eta di 9 anni (sono un chitarrista su youtube vedi alimauro) oppure come la fotografia

o

4 cliente: www.crisalidea.com

4 cliente: www.mielenero.eu
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A Iridee - soluzioni grafiche per il web e la stampa
Lisa Massei - via mentana, 19 (Livorno)
via della Mattonaia, 22a (Firenze)
www.iridee.com - studioiridee@gmail.com

4 www.iridee.com +39.3498481156 h



